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ПРАВИЛА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

в муниципальном бюджетном учреждении 

дополнительного образования спортивной школе «Лидер»  

Слободского района Кировской области 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Правила для обучающихся (далее – правила) в муниципальном 

бюджетном учреждении дополнительного образования спортивной школе 

«Лидер» Слободского района Кировской области (далее – СШ) 

регламентируют права и обязанности обучающихся, внешний вид, правила 

поведения на занятиях и соревнованиях. 

1.2. Правила принимаются педагогическим советом СШ, утверждаются 

директором.  

1.3. Правила доводятся до обучающихся тренерами-преподавателями в 

начале учебного года. 

 

2. Права и обязанности обучающихся 

 

2.1.  Дисциплина в СШ поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, педагогических и других работников СШ. 

Применение методов психического и физического насилия по отношению к 

окружающим не допускается.  

2.2. Обучающиеся СШ имеют право:  

- на развитие и содействие развитию творческих способностей и 

интересов, одаренности, таланта; 

- на участие в управлении СШ в порядке, установленном уставом; 

- на участие в общественных объединениях, созданных в соответствии с 

законодательством Российской Федерации; 

- на уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни 

и здоровья; 

- на свободу совести, информации, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений; 

- на обучение по индивидуальному плану; 

- на бесплатное пользование спортивной формой и инвентарем, 

находящимся в распоряжении СШ; 

- на свободное посещение мероприятий, не предусмотренных учебных 

планом; 

- на добровольное привлечение к труду; 

- на поощрение за успехи в учебной и спортивной деятельности, 

высокую результативность выступления в соревнованиях. 

2.3. Обучающиеся СШ обязаны:  



- добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 

учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом 

учебно-тренировочные занятия и соревнования; 

- выполнять требования Положения об организации образовательного 

процесса в СШ; 

- соблюдать расписание занятий, не опаздывать и не пропускать занятия 

без уважительной причины; 

- соблюдать антидопинговые правила; 

- успешно сочетать занятия спортом с учебой в общеобразовательной 

школе; 

- заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и 

самосовершенствованию; 

- быть примером дисциплинированного и культурного поведения; 

- уважать честь и достоинство других обучающихся и работников СШ, 

не создавать препятствий для получения образования другими 

обучающимися; 

- бережно относиться к результатам труда других людей; к спортивному 

инвентарю и оборудованию, иному имуществу СШ 

- соблюдать порядок и чистоту в СШ; 

- достойно вести себя вне СШ, в общественных местах, в семье. 

 

3. Внешний вид обучающихся, приход в СШ 

 

3.1. Обучающиеся приходят в СШ за 10-15 минут до начала занятий 

3.2. При входе в СШ обучающиеся здороваются с дежурным вахтером, 

тренером-преподавателем, другими работниками. 

3.3. Обучающийся обязан выглядеть опрятным, иметь спортивную форму и 

сменную спортивную обувь. Уличная и сменная обувь должна быть чистой. 

3.4. Обучающиеся самостоятельно раздеваются в отведенной для данной 

группы раздевалке. 

3.5. В раздевалке обучающиеся ведут себя тихо, раздеваются быстро, не 

задерживаясь, подвижные игры в раздевалке запрещены, посещение 

раздевалки во время занятий допускается только с разрешения тренера-

преподавателя. 

3.6. Обучающимся запрещается: 

- приносить в СШ опасные для жизни и здоровья вещества и предметы; 

- курить, употреблять спиртные напитки и наркотические вещества; 

- применять физическую силу для выяснения отношений, запугивания и 

вымогательства; 

- употреблять непристойные выражения и жесты по отношению к другим 

обучающимся и ко всем работникам СШ; 

- производить любые действия, влекущие за собой опасные последствия для 

окружающих. 

 



4. Правила поведения во время занятий 

4.1. Каждый тренер-преподаватель определяет для своих занятий правила 

поведения обучающихся на занятиях в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, с учетом требований охраны труда, техники 

безопасности и пожарной безопасности. 

4.2. К исключительным правилам поведения обучающихся на занятиях 

относятся: 

- внимательно слушать и выполнять все команды (сигналы) тренера-

преподавателя; 

- бережно относиться к личному и школьному спортивному инвентарю и 

оборудованию; 

- соблюдать порядок и чистоту; 

- корректно вести себя по отношению к тренеру-преподавателю, другим 

работникам и обучающимся СШ; 

- своевременно информировать тренера-преподавателя об ухудшении 

состояния здоровья или травмах, обо всех непредвиденных ситуациях и 

случаях.  

5. Правила поведения на соревнованиях 

5.1.  Участник соревнований обязан: 

- знать правила соревнований и четко выполнять их; 

- строго соблюдать нормы поведения; 

- выступать в опрятной спортивной форме одежды; 

- являться на соревнования в указанное время, подчиняться указаниям судей; 

- присутствовать на открытии соревнований и церемонии награждения. 

5.2. Во время поднятия флага и звучания гимна Российской Федерации 

обучающийся стоит по стойке «Смирно» и смотрит на флаг. 

5.3. Участник соревнований имеет право: 

- обращаться непосредственно к судьям, но только по вопросам, касающимся 

выполнения упражнений, в остальных случаях – только через своего 

представителя; 

- проводить разминку и тренировку в определенное судьями время и в 

отведенных для этого местах. 

5.4. Во время соревнований участник соблюдает правила спортивного 

поведения: 

- уважительно относится к другим спортсменам: запрещается употреблять 

грубые выражения и применять физическую силу по отношению к другим 

участникам соревнований; 

- уважительно относится к судейской коллегии; 

- корректно ведет себя по отношению к зрителям. 

5.5. Во время соревнований спортсмен будет дисквалифицирован, если он 

угрожает безопасности людей или его действия являются причиной травмы 

или ущерба, намеренно вызывает столкновение или затрудняет движение 

других участников, демонстрирует неспортивное поведение. 

5.6. Во время награждения объявленный победитель/призер соревнований 

выходит четким шагом, руки в карманах держать нельзя. 

5.7. Спортсмен, не явившийся на церемонию награждения без уважительной 

причины, лишается награды. 


